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1. ЦЕЛИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Цель: формирование у обучающихся теоретических знаний в 
области обеспечения личной безопасности, пресечения 
противоправных проявлений, приобретение практических 
навыков сохранения психологической устойчивости, 
решения задач будущей профессиональной деятельности в 
чрезвычайных обстоятельствах. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 
ПРОГРАММЫ 

 
Дисциплина Специальная подготовка относится к части, формируемой 

участниками образовательных отношений, Блока 1. 
 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Код и наименование 
компетенции 
выпускника 

Код и наименование 
индикатора 
достижения 

компетенций 

Планируемые результаты обучения по 
дисциплине 

1 2 3 
УК-8. Способен 
создавать и 
поддерживать в 
повседневной жизни 
и в 
профессиональной 
деятельности 
безопасные условия 
жизнедеятельности 
для сохранения 
природной среды, 
обеспечения 
устойчивого 
развития общества, в 
том числе при угрозе 
и возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и военных 
конфликтов 

УК-8.1. Оценивает 
факторы риска, умеет 
обеспечивать личную 
безопасность и 
безопасность 
окружающих.  

Знать: методы эмоциональной и когнитивной 
регуляции для оптимизации собственной 
деятельности и психологического состояния, 
психологические основы общения с различными 
категориями граждан, предупреждения и 
разрешения конфликтов в служебной деятельности. 
Уметь: пресекать противоправные действия. 
Владеть: навыками самостоятельно и полно 
анализировать правоприменительную и 
правоохранительную практику с целью принятия 
своевременных и компетентных решений при 
проведении оперативно-служебных мероприятий. 

УК-8.2. Использует 
методы защиты в 
чрезвычайных 
ситуациях, 
формирует культуру 
безопасного и 
ответственного 
поведения. 

Знать: основы правового и организационного 
регулирования деятельности правоохранительных 
органов при проведении оперативно-служебных 
мероприятий, тактику действий сотрудников в 
составе служебных нарядов и функциональных 
групп при решении профессиональных задач. 
Уметь: выявлять условия, способствующие 
совершению правонарушений в отношении 
сведений, составляющих государственную, 
банковскую, коммерческую тайну, персональных 



4 

данных, других сведений ограниченного доступа. 
Владеть: способностью обеспечивать законность и 
правопорядок, безопасность личности, общества и 
государства при решении профессиональных задач. 

 
4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
  Объем дисциплины 

Номер и 
наименование 

тем и/или  
разделов/тем 

Содержание дисциплины теми/или 
разделов/тем 

(академические часы) 

Контактная 
работа 

 

   СРО 
ЗЛТ ПЗ ЛР 

Раздел I. Специальная подготовка 

Тема 1 Введение в 
предмет 

Обеспечение особого правового режима 
чрезвычайного положения и военного 
положения. Понятия чрезвычайная 
ситуация, авария, катастрофа, опасное 
природное явление, стихийное бедствие, 
экологическое бедствие. Классификация 
чрезвычайных ситуаций: по типам и видам; 
по масштабу распространения и тяжести 
последствий. Организационно-правовые 
основы деятельности гражданской 
обороны при введении чрезвычайного 
положения (органы управления, их 
компетенция, задачи и функции). Задачи, 
решаемые при поддержании режима 
чрезвычайного положения. Общие правила 
поведения в чрезвычайных ситуациях. 

4 4  10 

Тема 2 Нормативно-
правовое 
регулирование 
деятельности в 
чрезвычайных 
обстоятельствах и 
ситуациях 

Правовые основы применения средств 
специальной техники Понятие 
специальной техники. Виды специальной 
техники и основные задачи их применения. 
Роль и значение специальной техники в 
деятельности органов внутренних дел в 
современных условиях. Правовые основы 
применения специальной техники. 
Классификация средств специальной 
техники по универсальности применения 
(технические средства широкого 
применения и специальные технические 
средства), мобильности использования 
(используемые мобильно и 
устанавливаемые стационарно); 
назначению (средства связи, охранно-
пожарной сигнализации, усиления 
звуковых сигналов, организации и 
регулирования дорожного движения, 

6 4  10 
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оперативного транспорта, промышленного 
телевидения, хранения и отображения 
информации, индивидуальной защиты, 
активной обороны, обеспечения 
специальных операций, оперативного 
наблюдения, поисковых мероприятий, 
оперативной техники, а также специальные 
химические вещества и специальные 
изделия на их основе); конструктивному 
исполнению (имеющие камуфлированные 
элементы и не имеющие таковых). 

Тема 3 Выявление 
условий, 
способствующих 
совершению 
правонарушений в 
отношении сведений 
ограниченного 
доступа 

Перечень конфиденциальной информации. 
Информационно-правовой режим оборота 
информации с ограниченным доступом 
(конфиденциальной информации). 
Конфиденциальная информация. 
Профессиональная тайна. Служебная 
тайна. Государственная тайна. 

6 8  20 

Контроль: Зачет 

Всего по дисциплине:    72 

 
*ЗЛТ–занятия лекционного типа, ПЗ–все виды занятий семинарского типа, кроме лабораторных 
работ, ЛР–лабораторныеработы, СРО– самостоятельная работа обучающегося 
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5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

5.1 Рекомендуемая литература 
Библиографическое описание издания (автор, 
заглавие, вид, место и год издания, кол. стр.) 

Электронные ресурсы 

1. Безопасность жизнедеятельности 
[Электронный ресурс] : учебное пособие / Л. А. 
Муравей, Д. А. Кривошеин, Е. Н. Черемисина [и 
др.] ; под ред. Л. А. Муравей. — 2-е изд. — 
Электрон. текстовые данные. — М. : ЮНИТИ-
ДАНА, 2017. — 431 c. 

— ISBN 978-5-238-00352-8. — Режим 
доступа: 
http://www.iprbookshop.ru/71175.html 

2. Безопасность личности, общества, 
государства: учебно-методическое пособие / 
составители С. Ю. Махов. — Орел : 
Межрегиональная Академия безопасности и 
выживания (МАБИВ), 2020. — 165 c. 

— Текст : электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : 
[сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/95396.html 

3. Мазур, Е. Ю. Безопасность личности в 
современном социальном и экономическом 
пространстве : учебное пособие / Е. Ю. Мазур, 
И. П. Матвеева. — Москва : Институт мировых 
цивилизаций, 2020. — 148 c. 

— ISBN 978-5-6043442-0-0. — Текст : 
электронный // Электронно-
библиотечная система IPR BOOKS : 
[сайт]. — URL: 
https://www.iprbookshop.ru/99294.html 

 
 
 
5.2 Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в т.ч. отечественного производства 
 

7-Zip 
Microsoft Office Professional 
Microsoft Windows Professional 
 

 
 
5.3 Перечень информационных справочных систем (ИСС) и современных 

профессиональных баз данных (СПБД) 
 

№ НаименованиеСПБД/ИСС 

1. Электронная библиотека Grebennikon.ru –www.grebennikon.ru 
2. Научная электронная библиотека eLIBRARRY –www.elibrary.ru 
3. Научная электроннаябиблиотека КиберЛеника –www.cyberleninka.ru 

http://www.iprbookshop.ru/71175.html
https://www.iprbookshop.ru/95396.html
https://www.iprbookshop.ru/99294.html
http://www.grebennikon.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.cyberleninka.ru/
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6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Для реализации данной дисциплины имеются специальные помещения 
для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, 
групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации, а также помещения для самостоятельной 
работы. 

Помещения оснащены оборудованием и техническими средствами 
обучения. 

Помещения для самостоятельной работы обучающихся оснащены 
компьютерной техникой с возможностью подключения к сети «Интернет» и 
обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную 
среду института. 

Аудитории для проведения организационного собрания, № 34 
Специализированная мебель. Технические средства обучения: 

системный блок, монитор, клавиатура, мышь, телевизор. 
Аудитория для самостоятельной работы (компьютерный класс), 

№ 52-К 
Специализированная мебель, оборудование и технические средства: 

компьютерные столы, системные блоки, мониторы, клавиатуры, мыши, 
проектор, экран. 
 
 

7. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ ПО 
ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Приступая к изучению дисциплины, обучающемуся необходимо 

ознакомиться со следующими документами: 
- учебно-методической документацией; 
- локальными нормативными актами, регламентирующими основные 

вопросы организации и осуществления образовательной деятельности, в том 
числе регламентирующие порядок проведения текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся; 

- графиком консультаций сотрудников профессорско-
преподавательского состава. 

Уровень и глубина освоения дисциплины определяются активной и 
систематической работой обучающихся на лекционных занятиях, занятиях 
семинарского типа, выполнением самостоятельной работы, в том числе в 
части выделения наиболее значимых и актуальных проблем для 
дальнейшего изучения. Особым условием качественного освоения 
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дисциплины является эффективная организация труда, позволяющая 
распределить учебную нагрузку равномерно в соответствии с графиком 
учебного процесса. 

При подготовке к учебным занятиям, обучающимся предоставляется 
возможность посещения консультаций сотрудников профессорско-
преподавательского состава согласно расписанию, установленному в 
графике консультаций. 

Аудиторная и внеаудиторная работа обучающихся должна быть 
направлена на формирование: 

- фундаментальных основ мировоззрения обучающихся и 
естественнонаучного познания; 

- базисных знаний, соответствующих специальности и заявленной 
профессиональной области, формирующих целевую и профессиональную 
основу для подготовки кадров; 

- профессиональных компетенций ориентированных на 
удовлетворение потребностей рынка труда; 

- индивидуальной траектории посредством освоения уникального 
набора профессиональных компетенций дополняющих компетентностную 
модель обучающегося, за счет ориентации на конкретные 
профессиональные специализированные области знаний, определяемые 
представителями рынка труда; 

- метанавыков обучающихся, таких как: командная работа и 
лидерство, анализ данных, цифровые навыки, разработка и реализация 
проектов, межкультурное взаимодействие. 
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8. ОСОБЕННОСТИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ 
И ЛИЦ СОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 
Обучение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

при необходимости осуществляется на основе адаптированной рабочей 
программы с использованием специальных методов обучения и 
дидактических материалов, составленных с учетом особенностей 
психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 
здоровья таких обучающихся (обучающегося). 

В целях освоения учебной программы дисциплины инвалидами и 
лицами с ограниченными возможностями здоровья Институт обеспечивает: 

- для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по 
зрению: размещение в доступных для обучающихся, являющихся слепыми 
или слабовидящими, местах и в адаптированной форме справочной 
информации о расписании учебных занятий; 

- присутствие ассистента, оказывающего обучающемуся необходимую 
помощь; 

- выпуск альтернативных форматов методических материалов 
(крупный шрифт или аудиофайлы); 

- для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья по 
слуху: надлежащими звуковыми средствами воспроизведения информации; 

- для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, 
имеющих нарушения опорно-двигательного аппарата: возможность 
беспрепятственного доступа обучающихся в учебные помещения, туалетные 
комнаты и другие помещения кафедры, а также пребывание в указанных 
помещениях. 

Обучающиеся из числа инвалидов и лиц с ОВЗ обеспечены печатными 
и (или) электронными образовательными ресурсами в формах, 
адаптированных к ограничениям их здоровья. Образование обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья может быть организовано как 
совместно с другими обучающимися, так и в отдельных группах или в 
отдельных организациях. 
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